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GIAPPONE: SUSHI E KIMONO - 08 GIORNI - 07 NOTTI

COD: JPCNO005
Aprile 2023 - Marzo 2024

Magnifico tour in condivisione in lingua italiana
Partenze garantite a date fisse - minimo 2 partecipanti

SPECIALE Esperienze Culturali
Citta dove e previsto il pernottamento: Kyoto (4), Tokyo (3).

Localita visitate durante il tour: Arashiyama, Nara.

DESCRIZIONE DEL TOUR

“Giappone: Sushi & Kimono” & un magnifico tour in condivisione, esperte guide parlanti lingua
italiana vi accompagneranno alla scoperta delle 2 principali citta del Giappone e dell’antica capitale
Nara.

Kyoto, citta fondata nel 794, fu capitale dell'lmpero Nipponico per piu di un millennio e considerata
capitale culturale e storica del Giappone.

La ricchezza dei suoi patrimoni storici e culturali ne fanno una delle destinazioni piu visitate di tutto il
Giappone, considerata il piu grande reliquiario della cultura giapponese e per questo inserita nei siti
protetti dallUNESCO e Tokyo, capitale attuale del Giappone, letteralmente “capitale orientale”,
un’affascinante cittd suddivisa in 23 quartieri, ognuno con il suo carattere unico, unisce lo stile
ultramoderno a quello tradizionale.

Non pud mancare la visita all’antica capitale Nara, citta fondata nel 710 dall’'lmperatrice Genmei come
capitale permanente del suo regno fino al 784, quando fu trasferita a Kyoto, conserva ancora molto del
suo passato € stata dichiarata dall’'Unesco Patrimonio dell’Umanita.

La passeggiata in rickshow ad Arashiyama, circondata da fiumi e montagne, ricca di templi &
considerato uno dei luoghi piu belli e caratteristici del Giappone, indossare un Kimono o Yukata e
preparare il Sushi saranno esperienze culturali indimenticabili che vi faranno sentire parte del “mondo
Giappone”.

Il tour prevede anche tempo a disposizione per scoprire, in liberta, il fascino delle citta di Kyoto e Tokyo
o anche di altre localita vicine, ma per chi preferisse c’'é€ la possibilita di arricchire il viaggio con
visite/escursioni/attivita facoltative.

E prevista anche, per alcune date di partenza, un pre-tour di 2 notti 3 giorni ad Hiroshima, Miyajima e
al Castello di Himeji.
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PROGRAMMA

1° Giorno AEROPORTO DI OSAKA - KYOTO

Arrivo all’Aeroporto Internazionale di Osaka “Kansai”. Incontro con I'autista presso il MK counter (vicino
all'uscita H). Trasferimento con shuttle bus in hotel a Kyoto, citta fondata nel 794, fu capitale dell'Impero
Nipponico per piu di un millennio. La ricchezza dei suoi patrimoni storici e culturali ne fanno una delle
destinazioni piu ambite di tutto il Giappone. Pasti liberi. Pernottamento.

2° GIORNO KYOTO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida, visita intera giornata della citta di Kyoto, antica capitale
dell'lmpero Nipponico e centro della cultura tradizionale del Giappone. Inizierete con il distretto di
Arashiyama, circondata da fiumi e montagne, ricca di templi & considerato uno dei luoghi piu belli e
caratteristici del Giappone. Il Ponte Togetsukyo, lungo 155 metri costruito sul fiume Katsura, € simbolo
di Arashiyama, letteralmente “ponte che attraversa la luna”, da cui si pud ammirare un magnifico
panorama, specialmente con i colori del’autunno e della primavera. Speciale esperienza culturale:
passeggiata in rickshow! Il tempio Tenryuji, tempio principale del ramo Tenryd del Buddismo Zen
Rinzai, Patrimonio Mondiale dellUmanita, costruito nel XIV secolo, progettato per calmare lo spirito,
secondo i principi dello Zen fa parte dei “5 grandi templi zen di Kyoto” e indimenticabile sara la
passeggiata nella spettacolare foresta di Bambu. La visita della citta proseguira con il Castello Nijo,
costruito nel 1603 come residenza dello Shogun (Generale) Tokugawa leyasu, € il Nishiki Market il un
pittoresco e storico mercato dove poter trovare un’enorme varieta di cibi. Pranzo in ristorante locale.
Cena libera. Pernottamento.

3° Giorno KYOTO - NARA - KYOTO

Prima colazione in hotel. Incontro con la guida, visita intera giornata della citta di Nara, citta fondata nel
710 dall'lmperatrice Genmei come capitale permanente del suo regno fino al 784, quando fu trasferita
a Kyoto. Speciale esperienza culturale: indossa il Kimono o lo Yukata; visita di Naramachi, antico
quartiere mercantile di Nara, dove sono conservati e aperti al pubblico diversi edifici residenziali
tradizionali e magazzini. Il Tempio Todai-ji, conosciuto per 'immensa statua del Buddha di bronzo, il
Daibutsu, il parco di Nara realizzato nel 1880, ospita piu di 1200 cervi, che prima dell'avvento del
buddhismo erano ritenuti i messaggeri degli déi, il santuario Kasuga Taisha fondato nel 768 e ricostruito
diverse volte O in alternativa il tempio Kofuku, contiene 4 tesori riconosciuti a livello nazionale: una
pagoda a cinque piani, un’altra a tre piani, 'Hokuendo e il Tokondo. In aggiunta, & classificato come
Patrimonio Mondiale dellUmanita. Rientro a Kyoto. Pranzo in ristorante locale. Cena libera.
Pernottamento.

4° Giorno KYOTO

Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione per attivita personali o per partecipare ad
escursioni facoltative. Pasti liberi. Pernottamento.

5° Giorno KYOTO - TOKYO

Prima colazione in hotel. Incontro con I'assistente parlante lingua inglese e trasferimento alla stazione,
partenza per la citta di Tokyo, letteralmente “capitale orientale”.

Incontro alla stazione con la guida e visita di mezza giornata della citta: speciale Sushi Making
Experience con pranzo! Di seguito visita del Palazzo del Governo Metropolitano di Tokyo abbreviato
anche come Palazzo di Tokyo, ospita la sede del governo metropolitano di Tokyo, che governa non
solo i 23 quartieri, ma anche le citta, paesi e villaggi che lo compongono, il Meiji Jingu, &€ un santuario
dedicato agli spiriti divinizzati del'lmperatore Meiji e della sua consorte, I'lmperatrice Shoken; Harajuku,
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considerato il fulcro delle culture adolescenziali piu estreme di tutto il Giappone, & un quartiere alla
moda, colorato, divertente, un posto in cui “rilassarsi’. Cena libera. Pernottamento.

6° Giorno TOKYO

Prima colazione in hotel. Visita guidata di mezza giornata in lingua italiana della citta. Odaiba, una
grande isola artificiale nella baia di Tokyo, il Tempio Sensoji, il piu antico tempio buddhista di Tokyo
dedicato alla dea Asakusa Kannon, ¢ il tempio piu antico della citta, e uno dei pit importanti, il quartiere
Akihabara, famoso soprattutto per la sua grande concentrazione di negozi che vendono tutti i tipi di
apparecchi elettronici, anime, videogiochi. Pomeriggio a disposizione per le attivita personali. Pasti
liberi. Pernottamento.

Visita guidata collettiva in lingua italiana con i mezzi pubblici
Tokyo pomeriggio - mezza giornata - € 50

Minicrociera sul fiume Sumida (da Asakusa a Hamarikyu) e la visita del famoso Giardino giapponese
Hamarikyu dove parteciperete alla tradizionale cerimonia del te.

7° Giorno TOKYO

Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione per attivita personali. Si potrebbe andare a
visitare, in liberta, Nikko conosciuta per il Santuario Toshogu, santuario shintoista, dedicato a
Tokugawa leyasu o la cittadina di Kamakura (circa 50’), piccola cittadina che vanta un gran numero di
templi e santuari: il Daibutsu, Grande Buddha, costruito nel 1252, & uno dei monumenti pit famosi della
citta. E un gigante di 11,4 metri e 122 tonnellate; viene rappresentato in meditazione nella posizione
del loto, sotto la volta celeste. Di seguito si consiglia la visita di Yokohama (circa 25’ da Kamakura), a
sud di Tokyo a circa 30 km, la seconda citta del Giappone in ordine di grandezza e dal 1858 suo
importante centro marittimo, dove nacque anche la prima ferrovia giapponese. Pasti liberi.
Pernottamento.

8° Giorno TOKYO - AEROPORTO DI TOKYO - ITALIA

Prima colazione in hotel. Ritrovo nella hall e trasferimento all’Aeroporto Internazionale di Tokyo.
Partenza per I'ltalia.

Estensione pre-tour
Hiroshima / Miyajima & Castello di Himeji - 2 notti 3 giorni in lingua italiana - € 827

Pre-tour disponibile per le partenze: 04, 11, 18/04; 18, 25/07; 15, 22, 29/08; 03, 10/10; 12, 19,
26/03/2024

LA QUOTA COMPRENDE

* 7 notti in alberghi prima categoria in camera doppia, pernottamento e prima colazione

* 3 pranzi

+ Visite guidate di gruppo in lingua italiana con pullman privato o taxi o mezzi pubblici ed ingressi come
da programma

+ Assistente in lingua inglese il 5° giorno dall’hotel alla stazione di Kyoto

+ Speciale esperienze culturali: passeggiata in rickshow, indossare un Kimono o Yukata,
preparare il Sushi!

 Trasferimenti Aeroporto — Hotel — Aeroporto con Shuttle Bus

» Treno superveloce, Shinkansen, e treni espressi in 2° classe e trasferimenti come da programma

» Trasporto separato dei bagagli Kyoto — Tokyo (un bagaglio a persona)
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LA QUOTA NON COMPRENDE:
» Volo* - Quota gestione pratica - Assicurazione medico bagaglio - Assicurazione annullamento - Pasti

non indicati nel programma - Bevande - Spese di carattere personale - Extra alberghieri - Mance -
Tutto quanto non incluso nella voce “La quota comprende”.

PARTENZE E COSTI
Date di partenza dal Giappone - Le quote sono intese a persona in camera doppia

Fascia A: 30 Maggio; 13, 27 Giugno; 04 Luglio; 29 Agosto; 05 Settembre; 12 Dicembre
€ 1.645 - Supplemento singola € 422

Fascia B: 18 Aprile; 09, 16 Maggio; 18 Luglio; 01, 15, 22 Agosto; 12, 26 Settembre; 03, 10, 31 Ottobre
€ 1.786 - Supplemento singola € 432

Fascia C: 04, 11 Aprile; 11, 25 Luglio; 19 Settembre; 24 Ottobre; 21, 28 Novembre
€ 2.067 - Supplemento singola € 582

02, 16, 23 Gennaio; 13, 27 Febbraio; 05, 12, 19, 26 Marzo 2024 tariffe soggette a riconferma

Su richiesta & possibile estendere il programma con:
« Estensioni altre citta e/o soggiorno mare
* Minitour

Cambio Applicato 1 EUR = 147,176 JPY (19/10/2022)

Sabu Viaggi di ILY Travel S.r.l. - Via Duca degli Abruzzi, 136/ A - 00055 Ladispoli (RM)
Tel. + 39 06 99448993 - Mob. +39 3887980826 (WhatsApp) - e-mail: info@sabuviaggi.it - www.sabuviaggi.it


mailto:info@sabuviaggi.it

