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Esclusiva Sabu Viaggi  

Speciale mini-gruppo in lingua italiana 

  

GIAPPONE DA VIVERE…in compagnia  

(10 giorni/09 notti) 
COD: JPSR001 

30 ottobre 2026  
Magnifico tour di gruppo in lingua italiana con mezzi di trasporto pubblici. 
Tour garantito minimo 2 partecipanti, massimo 8 partecipanti 
 
 
Città dove è previsto il pernottamento: Tokyo (4), Takayama (1), Kanazawa (1), Kyoto (3) 
 
Località visitate durante il tour: Kamakura, Shirakawago, Nara 

 

Descrizione del Tour 

 
“GIAPPONE DA VIVERE…in compagnia” è un viaggio per tutti! Il nostro accompagnatore vi assisterà durante tutto il 

viaggio, non solo si occuperà di condurvi alla scoperta di luoghi di interesse storico culturale, ma soddisferà anche 

tutte le vostre curiosità. Si occuperà inoltre di curare gli aspetti organizzativi dell'intero viaggio rimanendo sempre il 

vostro punto di riferimento. 

 

Il viaggio comincerà da Tokyo, capitale del Giappone, letteralmente “capitale orientale”, un’affascinante città 
suddivisa in 23 quartieri, ognuno con il suo carattere unico. Tokyo unisce lo stile ultramoderno a quello tradizionale, 

grattacieli e templi antichi, strade illuminate al neon e tradizioni secolari. Visiteremo poi Kamakura con la grande 

statua bronzea di Amida Buddha risalente al XIII secolo e simbolo della città. Takayama, città che ha saputo mantenere 

un suo fascino unico nel tempo: le sue case dai tetti spioventi in legno, le locande storiche e le sue secolari distillerie di 

sakè.  Shirakawago, piccolo villaggio tradizionale nella valle del fiume Shogawa, letteralmente villaggio del fiume 

bianco. Poi Kanazawa “piccola Kyoto” famosa per uno dei giardini più belli del Giappone, musei e quartieri tradizionali 

di geisha e samurai. Kyoto, la bellissima capitale culturale e storica del Giappone, per poi visitare l’antica capitale Nara, 
città che conserva ancora molto del suo passato, fondata nel 710 dall’Imperatrice Genmei come capitale permanente 
del suo regno fino al 784 (quando fu trasferita a Kyoto).  Non potrà mancare la visita al Santuario Fushimi Inari Taisha, 

dedicato ad Inari, la divinità del buon raccolto e degli affari.  Il percorso apparentemente infinito di porte, torii, di 

colore arancione brillante che percorre la via di accesso al Monte Inari costituisce uno scenario impressionante ed è 

una delle immagini più suggestive del Giappone. 

Viaggeremo in metro, treno bus vivendo un Giappone reale per un viaggio intenso e ricco di scoperte, in alcune 

giornate il tempo a disposizione per potrà essere  molto ridotto per assicurarci la possibilità di visitare tutto ciò che è 

in programma e per poi assicuraci una serata in libertà e magari goderci una cena con calma  
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Il nostro accompagnatore vi guiderà in questo viaggio “su misura”, saprà farvi cogliere sfumature e dettagli, spesso 

sapientemente nascosti, che rendono unica la cultura di questo meraviglioso paese dove tradizione e tecnologia, 

antico e moderno, passato e futuro si fondono per creare un’armonia perfetta che vi resterà per sempre nel cuore 

 

1° giorno 30 Ottobre 

TOKYO (4 notti) 

Arrivo all'Aeroporto Internazionale di Tokyo. Dopo il controllo passaporti e il ritiro dei bagagli, superati i controlli 

doganali, incontro con l’assistente parlante lingua italiana. Trasferimento con i mezzi pubblici in albergo. Check-in 

dalle ore 1500. Pasti liberi. Pernottamento.  

 

2° giorno 31 Ottobre 

TOKYO  

Prima colazione in hotel. Il nostro accompagnatore oggi vi condurrà alla scoperta della città di Tokyo: inizierete con il 

Tokyo Metropolitan Government Building, dalla cui terrazza si gode di una magnifica vista panoramica della mega 

città. Andremo poi al Santuario Meiji, al centro di un lussureggiante parco che comprende circa 100.000 alberi, 

dedicato agli spiriti divinizzati dell’Imperatore Meiji e della sua consorte, l’Imperatrice Shoken.  Passeggeremo poi per 

il corso alberato di Omotesando, un po' gli Champs Élysées di Tokyo e per finire il   quartiere Asakusa, uno dei più 

pittoreschi e tradizionali di Tokyo, con il Tempio Senso-ji, il tempio più antico della zona dedicato alla Dea della 

Misericordia Kannon con passeggiata lungo la Nakamise Dori, ricca di bancarelle che vendono souvenir tradizionali e 

dolci.  Pasti liberi. Pernottamento. 

 

3° giorno 01 Novembre 

TOKYO – KAMAKURA – TOKYO  

Prima colazione in hotel. La giornata di oggi sarà dedicata a Kamakura piccola cittadina che vanta un gran numero di 

templi e santuari. La visita prevede il Daibutsu, Grande Buddha, costruito nel 1252, che è uno dei monumenti più 

famosi della città. Il Daibutsu è un gigante di 11,4 metri e 122 tonnellate; viene rappresentato in meditazione nella 

posizione del loto, sotto la volta celeste. Andremo poi al tempio Hase-dera, uno dei templi più popolari della regione: 

al proprio interno contiene la statua di legno più grande del Giappone, chiamata Hase Kannon. Visiteremo poi lo 

tsurugaoka Hachimango santuario shintoista dedicato alla divinità della Guerra per poi passeggiare per Komachi 

Street, si può trovare di tutto, dalle boutique di moda ai negozi di souvenir, e quando le tue borse diventano troppo 

pesanti e i piedi sono stanchi, troverai un'infinità di caffè, ristoranti, pasticcerie e panetterie. Rientro a Tokyo.  Pasti 

liberi. Pernottamento.  

 

4° giorno 02 Novembre 

TOKYO  

Prima colazione in hotel. Intera giornata a disposizione per visite in autonomia. Si consiglia: 

 

NIKKO  

Situata a circa 130 Km da Tokyo, al confine sud-orientale dell'omonimo parco nazionale ricco di laghi, cascate e 

sorgenti termali. È il luogo dove si può visitare uno dei più bei lavori architetturali del Giappone. Visita del Toshogu 

Shrine, un grandissimo santuario per il quale furono impiegati 15.000 artigiani, tra i quali i più esperti carpentieri, 



 

 
 
Sabu Viaggi di ILY Travel S.r.l. 
Via Duca degli Abruzzi, 136/a– 00055 Ladispoli (RM) 
Tel. +39 06 99448993 – P.IVA 15099191007 
Mail: info@sabuviaggi.it 
www.sabuviaggi.it 
 

 

scultori e pittori di tutta la regione Vedremo lungo il tragitto il famoso Ponte Shinkyo che sovrasta il fiume Daiya ed è 

considerato uno dei tre ponti più belli del Giappone. Rientro a Tokyo 

 

KAWAGOE 

Si potrebbe fare un’escursione a Kawagoe (dalla stazione Tokyo circa 50’ con treno espresso). Kawagoe è Koedo, che 
significa "Piccola Edo" in giapponese. Le sue strade sono state mantenute fin dal periodo storico Edo del Giappone 

(1603-1867). Il Distretto dei magazzini, sulla Kurazukuri Street, si caratterizza per vecchi magazzini di terra, unici edifici 

a due piani dal momento in cui la città fiorì un importante centro per il trasporto e il commercio. Uno spettacolo da 

non perdere è il Toki no Kane, o "la Campana del Tempo". Questo campanile ha scandito il tempo per secoli e 

continua ancora oggi a suonare quattro volte al giorno. Kawagoe offre molto altro da vedere, tra cui Candy Street, una 

strada fiancheggiata da negozi in cui vengono prodotte le tradizionali caramelle giapponesi secondo antiche ricette. 

Kawagoe ospita molti bei templi e santuari che vale la pena visitare, in particolare il Tempio di Kitain . È stato costruito 

1.200 anni fa. L'aspetto più sorprendente del tempio sono le 540 statue di Buddha in pietra, ognuna realizzata e 

dotata di un proprio volto e di una propria posa unica. Honmaru Goten è l'unico edificio tuttora esistente del Castello 

di Kawagoe. Era il palazzo più interno del castello e ospitava la residenza e gli uffici del signore. Svolse un ruolo 

importante nei primi anni del periodo Edo come fortezza satellite per lo shogunato Tokugawa che dominava il Paese. 

Rientro a Tokyo.  

 
Pasti liberi. Pernottamento. 
 
5° giorno  03 Novembre 
TOKYO - TAKAYAMA (1 notte) 
Trasporto separato dei bagagli dall’albergo di Tokyo all’albergo di Kyoto (portarsi il necessario per le 2 notti di 
Takayama e Kanazawa, da pagare in loco in base alla dimensione e peso del bagaglio, il vostro accompagnatore vi 
assisterà nella richiesta) 
 
Prima colazione in hotel. Partenza nella prima mattinata con treno superveloce Shinkansen JR per la città di Takayama 
(Treno JR Superveloce per Nagoya -2 ore- e proseguimento con treno espresso JR -2h15’). La città preserva ancora 
l'atmosfera di una città castello e un fascino tradizionale grazie alle sue locande tipiche e alle sue fabbriche di caffè. 
Tempo a disposizione permettendo visita della sala espositiva di carri allegorici, Yatai Kaikan, dove vengono esibiti a 
rotazione 4 dei 23 Yatai (carri allegorici a più piani) utilizzati durante il famoso Takayama Matsuri celebri festival del 
Giappone; il cuore della città vecchia, Kami-sannomachi; la Sede storica del Governo, Takayama-jinya. Pasti liberi. 
Pernottamento.  
  
 
6° giorno 04 Novembre 

TAKAYAMA – SHIRAKAWAGO – KANAZAWA (1 notte) 

Prima colazione in hotel. Si consiglia in mattinata la visita del mercato di Takayama, molto caratteristico e ricco di 

tradizione e colori. Partenza con pullman locale Nohi Bus, per Shirakawago, un piccolissimo villaggio tra le montagne, 

famoso per il Gassho-zukuri minka-en, case contadine tradizionali con tetti in paglia (gassho "mani giunte in 

preghiera" dalla forma delle falde del tetto). Shirakawago è stato dichiarato Patrimonio Mondiale dell'Umanità 

dall'UNESCO nel 1995. Partenza con pullman locale Nohi Bus per Kanazawa. Un viaggio a Kanazawa è come tuffarsi 

nella magia del Giappone del periodo feudale. Le strade su cui si affacciano le case signorili, gli antichi quartieri del 

piacere, i magnifici giardini ne fanno una delle mete più affascinanti. Kanazawa è anche lo scrigno dell’artigianato 
artistico; divenne, infatti un importante centro di arte e di artigianato già dalla metà del XV sec., è famosa per le 

lavorazioni tessili, della ceramica, della carta, oltre alla cucina tipica Kaga Ryori e Wagashi, tipici dolci giapponesi. 

https://www.japan.travel/spot/1527
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Visita del Giardino Kenroku-en, considerato uno dei 3 giardini più belli del Giappone Passeggiata nel quartiere delle 

Higashi Chaya (un labirinto di stretti vicoli, nato all'inizio del XIX sec. come quartiere delle geisha, che usavano 

intrattenere qui i loro ricchi mecenati) e nella via Higashi, via orientale delle case da tè, tratto di strada pittoresco 

dove sono visibili, tuttora, le facciate a listelli in legno, tipiche delle case della geisha.  Pasti liberi. Pernottamento.  

 

7° giorno 05 Novembre 
KANAZAWA - KYOTO (3 notti) 
Prima colazione in hotel. Breve passeggiata nel quartiere dei Samurai. Partenza con il treno Shinkansen per la città di 
Kyoto (circa 2 ore e 45). La ricchezza dei suoi patrimoni storici e culturali fa di Kyoto una delle destinazioni più ambite 
di tutto il Giappone. Trasferimento in albergo (check-in dalle ore 15:00). Inizierete la visita di Kyoto con il quartiere di 
Arashiyama, circondato da fiumi e montagne, ricco di templi è considerato uno dei luoghi più belli e caratteristici del 
Giappone: il famoso ponte Togetsukyo simbolo di Arashiyama, letteralmente "ponte che attraversa la luna", da cui si 
può ammirare un magnifico panorama, specialmente con i colori dell'autunno e della primavera e non può mancare 
una bella passeggiata nella spettacolare foresta di Bambù. Rientro in albergo.  Pasti liberi. Pernottamento.  
 
 
08° giorno 06 Novembre 
KYOTO  
Prima colazione in hotel. Intera giornata dedicata alla visita della città di Kyoto. Oggi con il nostro accompagnatore 
andrete a visitare il tempio Kinkakuji (Padiglione d’Oro), il tempio Sanjusangendo (dove ci sono più di 1000 statue 
della dea della misericordia Kannon), il Castello di Nijo, probabilmente, il miglior esempio di architettura feudale del 
Giappone, il tempio Kiyomizudera e potreste fare una passeggiata in Via Sannenzaka, Via Ninenzaka e Via Ishibekoji 
fino al tempio santuario Yasaka-jinja nella zona Gion. Pasti liberi. Pernottamento. 
 
 
9° giorno 07 Novembre 

KYOTO – NARA – KYOTO 

Prima colazione in hotel. Mattina dedicata all’escursione alla cittadina di Nara, (circa 30'/40’con treno espresso), città 
fondata nel 710 dall'Imperatrice Genmei come capitale permanente del suo regno fino al 784, quando fu trasferita a 
Kyoto. Visita del Tempio Todai-ji, celebre per il gigantesco Buddha di bronzo, il Daibutsu (Grande Buddha); il Santuario 
Kasuga e il Parco di Nara realizzato nel 1880. Il parco ospita più di 1200 cervi, animali considerati dalla religione 
scintoista messaggeri degli dèi e per questo sono stati dichiarati Tesoro Nazionale.  Di seguito visita del santuario 
Fushimi Inari Taisha, conosciuto per i suoi numerosi torii (porte) di colore vermiglio regalati da privati. Il corridoio dei 
portici forma un percorso che porta alla collina dove si trova il tempio. A Fushimi Inari Taisha come tutti i santuari 
dedicati a Inari, i Koma Inu (sorta di cani custodi dei luoghi sacri) ora sono stati sostituiti da volpi o, più precisamente, 
kitsune. La volpe è in effetti un simbolo molto importante e popolare nel folklore giapponese. Oltre ad essere il 
messaggero di Inari, una delle divinità più popolari del paese del Sol Levante, i kitsune sono considerati spiriti magici. 
Essi sarebbero in grado di trasformare, creare illusioni e sputare fuoco, ma anche piegare lo spazio e il tempo, rendere 
le persone folli e controllare le loro menti. Nel pomeriggio rientro a Kyoto, in albergo. Pasti liberi. Pernottamento. 
 
 

10° giorno 08 Novembre 
KYOTO – AEROPORTO DI OSAKA “KANSAI” – ITALIA 
Prima colazione in hotel. Check-out entro ore 12:00. Trasferimento con i mezzi pubblici all’ Aeroporto di Osaka 
“Kansai” in tempo utile per prendere il volo di rientro in Italia 
 

 
*In caso di volo la mattina presto la colazione non potrà essere garantita né rimborsata. 
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LA QUOTA COMPRENDE: 

• Accompagnatore Sabu Viaggi per tutta la durata del viaggio  

• Accompagnatore/assistente in lingua italiana in arrivo in aeroporto trasferimento con mezzi pubblici in 
albergo  

• 8 notti in albergo categoria turistica/turistica superiore in camera doppia in pernottamento e prima colazione 

• 1 notte in albergo tradizionale categoria turistica/turistica superiore in camera tradizionale stile giapponese 
in pernottamento, cena tipica e prima colazione.  

• N.1 Tokyo Metro 1 day Pass 

• N. 1 Kyoto Subway & Bus 1 day Pass 

• N. 1 Biglietto del treno, linea JR, per la tratta Tokyo – Takayama  

• N.1 Biglietto del treno, linea JR, per la tratta Kanazawa – Kyoto.  

• N.1 Biglietto pullman locale Nohi Bus Takayama – Shirakawago – Kanazawa 

• N. 1 Biglietto bus o treno per l’aeroporto di Osaka “Kansai” 

• Ingressi ai siti come da programma.  
 

LA QUOTA NON COMPRENDE:  

• Volo intercontinentale e tasse aereoportuali* 

• Quota gestione pratica € 50,00 a persona. 
• Assicurazione medico bagaglio € 16,00 a persona. 
• Assicurazione annullamento viaggio 

• Pasti e bevande non indicati nel programma 

• Mezzi di trasporto non inclusi nella voce “la quota comprende”.  
• Spese di carattere personale  

• Extra alberghiere 

• Mance  

• Trasferimenti da/per aeroporti ove non specificati.  

• Tasse locali di soggiorno ove previste  

• Tutto quanto non espressamente indicato nella voce “la quota comprende” 
 

NB: IL PROGRAMMA POTRÀ ESSERE MODIFICATO SENZA PREAVVISO PER ESIGENZE OPERATIVE E LOGISTICHE, 

MANTENENDO INTATTA L'ESSENZA DEL TOUR. 

 

*Volo 

Ti proponiamo le migliori tariffe presenti sul mercato.  

 

 

PARTENZA E COSTO 
Date di partenza dal Giappone - Quote per persona con sistemazione in camera doppia. 
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30 Ottobre 2026   
€ 3.085 

 
 

 

Note al programma:  

 
Il programma è indicativo. Potrebbe subire delle modifiche relativamente all’ordine di svolgimento delle 
visite ed escursioni previste, fermo restando la loro effettuazione 

 
Ingorghi stradali e folle nei luoghi di interesse turistico potrebbero incidere sulle tempistiche delle visite 
e dei trasferimenti soprattutto nei giorni di Sabato e Domenica 

 

Eventuali casi di intolleranze alimentari (allergie, celiachia) o vegetariani, ecc dovranno essere comunicati 

al momento della conferma. Ogni sforzo sarà compiuto per venire incontro alle esigenze di ogni singolo 

partecipante ma non possono essere garantiti menù o trattamenti speciali. Informazioni pervenute dopo 

l’arrivo in Giappone non potranno essere prese in considerazione. 

 
Su richiesta è possibile estendere il programma con: 
• Estensioni altre città e/o soggiorno mare 
• Minitour 
 

Cambio Applicato 1 EUR = 178,000 JPY 

 

 

 
***********************************************************************************************  


